QU'EST-CE QU'
UN TIRE-LAIT?

Un tire-lait est un dispositif médical
qui permet d'extraire le lait des
seins/poitrine. Un tire-lait est
normalement utilisé apres la
naissance du bébé.

Un tire-lait manuel est actionné par
les mouvements de la main.

Un tire-lait électrique est alimenté
par I'électricité. Cela comprend les
tirelait portables rechargeables et
ceux qui sont toujours branchés sur
une prise du courant.
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BESOIN D’UNE AIDE
SUPPLEMENTAIRE ?
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Veuillez contacter votre
clinique WIC locale pour toute
question supplémentaire.

Champaign-Urbana Public
Health District WIC

201 W. Kenyon, Champaign [ 217-352-7961
520 E. Wabash, Rantoul / 217-893-0832
2040A S. Orchard, Urbana [ 217-352-7961

Toutes les cliniques sont ouvertes de
8h30 a 16h30
Fermées de 12h a 13h pour le déjeuner

Champaign
Du lundi au vendredi

Urbana
Ouvert uniquement les jeudis

Rantoul
Les mardis, mercredis et vendredis
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PublicHealth

Prevent. Promote. Protect.

Champaign-Urbana
Public Health District
c-uphd.org

Cette institution est un prestataire
qui adhére au principe de I'égalité
des chances.

Souhaitez-
VOUS recevoir
un tire-lait?
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Connaissez vos
options!

Scannez pour une
g vidéo de ce document
en francgais.

CHAMPAIGN-URBANA
' PUBLIC HEALTH DISTRICT




Mon assurance le
couvrira-t-elle ?

La plupart des assurances
couvrent les tire-lait. Cependant,
chaque plan est différent. Votre
assurance peut répondre a vos
questions sur les fournitures et le
soutien a l'allaitement
disponibles pour vous.

Il est de votre responsabilité de
contacter votre assurance pour
connditre la couverture de votre
tire-lait avant de commander ou

d’en recevoir un.

Quelles questions dois-je
poser a mon assureur ?

e Mon assurance couvre-t-elle la
location d'un tire-lait ou un tire-lait que
je peux garder?

e Mon assurance couvre-t-elle un tire-
lait manuel ou électrique?

e Dois-je payer quelque chose?

e Puis-je obtenir mon tire-lait avant ou
aprés laccouchement?

e Ou puis-je me procurer un tire-lait?

e En ligne ou en personne?

¢ Quelles sont les marques couvertes?

¢ Ai-je besoin d'une ordonnance ou
d'une autorisation préalable de mon
médecin?

e Quels autres services et fournitures liés
a l'allaitement sont couverts par mon
assurance?

L'‘assurance ne couvre pas votre tire-lait ou
vous navez pas d’‘assurance? Appelez le WIC
pour discuter des options!

Foires aux
Questions

—

Quand puis-je obtenir un
tire-lait?

©

Apres Pendant la
laccouchement  grossesse

Pourquoi ai-je besoin d'un tire-lait?

Chaque personne d ses propres
raisons d’avoir besoin d'un tire-lait. Il
n'est pas obligatoire d'en avoir un.

Un tire-lait est une excellente option si.
e Vous prévoyez de vous éloigner de
votre bébé et devez extraire du lait
de vos seins/de votre poitrine. Cela
peut étre du a la reprise du travail
ou des études.

e Vous souhaitez quune autre
personne donne votre lait a votre
bébé.

s souhaitez donner votre lait a
é sans avoir le mettre au

Ou puis-je obtenir un tire-lait?

Choisissez I'une de ces options apreés

avoir confirmé votre couverture:

e WIC propose des tire-laits que

Vous pouvez emporter chez vous le
jour méme, que vous planifiiez &
'avance ou que vous attendiez
l'arrivée de bébé*.

Commandez un tire-lait en ligne et
faites-le expédier directement &
votre domicile. N'oubliez pas de
vérifier que votre assurance est
bien couverte par le réseau de
chaque site web. Méfiez-vous des
sites web frauduleux ou suspects
proposant des tire-laits! Posez des
questions avant de commander.

En personne, dans un magasin de
matériel médical durable.

Renseignez-vous auprés de votre
hépital/centre de naissance pour
SAVOIr si Vous pouvez recevoir un
tire-lait aprés laccouchement.

*En fonction de votre couverture
d'assurance, le WIC vous.délivrera un tire-lait
au plus tard 90 jours'(3e trimestre) avant la
date prévue:de votre accouchement.
Certaines assurances peuvent exiger que
vous utilisiez uniquement des tire-laits de
votre réseau ; donc le WIC ne peut pas étre
une option.



